
UNA SOSTA
PER UN
MIGLIOR
CAMMINO
Incontri 
per giovani e adulti - 2023 / 2024
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www.parrocchiabasianomasate.it

“ Prendi ”
“ Fa’ ”
“ Di’ ”

“ Abbi
misericordia”



Gli incontri si svolgeranno  

dalle ore 17:00 alle ore 19:30 

presso l'oratorio di Masate.

Per chi lo desidera seguirà 

una sobria cena condivisa.

I verbi del cammino

Anche quest'anno (ormai il terzo) ci
lasceremo ispirare dalla preghiera
che pronunciano insieme Sara e
Tobia affacciandosi alla loro prima
notte insieme, dopo essersi uniti in
matrimonio. È l’unica “preghiera di
coppia” che compare nelle Scritture;
è semplice e ricca nella sua
essenzialità.
Ogni tappa del nostro percorso sarà
scandita da un verbo di questa
preghiera, visto a partire da diverse
prospettive: una pagina della Bibbia
con un commento, una riflessione,
un’immagine artistica, una proposta
cinematografica.
Questi incontri desiderano
semplicemente essere degli
strumenti che aiutino e
accompagnino il nostro cammino,
con la riflessione e la preghiera, 
costituendo per la nostra vita
personale e famigliare una specie di
sosta salutare, analoga a quella di cui
parla il salmista: «lungo il cammino
si disseta al torrente, perciò solleva
alta la testa» (Sal 110,7).

Tobia 8,4-8 

«Tobia si alzò dal letto e disse a Sara:
“Sorella, àlzati! Preghiamo e domandiamo al
Signore nostro che ci dia grazia e salvezza”.
Lei si alzò e si misero a pregare e a chiedere
che venisse su di loro la salvezza, dicendo:

“Benedetto sei tu, Dio dei nostri padri, e
benedetto per tutte le generazioni è il tuo

nome! Ti benedicano i cieli e tutte le creature
per tutti i secoli! Tu hai creato Adamo e hai
creato Eva sua moglie, perché gli fosse di

aiuto e di sostegno.
Da loro due nacque tutto il genere umano.

Tu hai detto: 
“Non è cosa buona che l’uomo resti solo;

facciamogli un aiuto simile a lui”. 
Ora non per lussuria io prendo questa mia

parente, ma con animo retto. 
Dégnati di avere misericordia di me e di

lei e di farci giungere insieme alla
vecchiaia”. 

E dissero insieme: “Amen, amen!”»

Programma degli incontri

" DI’ "
11 Novembre 2023
2 Dicembre 2023

" FA’ "
13 Gennaio 2024
10 Febbraio 2024

" PRENDI "
9 Marzo 2024
6 Aprile 2024

" ABBI MISERICORDIA "
4 Maggio 2024
8 Giugno 2024
(con verifica percorso)


